Svette under armene

Svette under armene kan oppleves som sjenerende
bade i form av svetteringer og lukt. STOP 24® Roll-
on og STOP 24® Spray er godt egnet for bruk under
armene. Disse produktene er uten parfyme, konser:
veringsmiddel og fargestoff, og er derfor spesielt
egnet for deg med allergisk disposisjon. Alternativt
kan du benytte STOP 24® Krem som er uten alkohol
STOP 24° pafgres tgrr hud om kvelden. Morgenen
etter vaskes huden der STOP 24° er pafgrt, og
tgrkes deretter godt. Etter dette kan du pafgre en
deodorant, dersom du skulle gnske det.

Svette og klamme hender

Ved handhilsing eller i andre situasjoner der du
gnsker eller ma veere tgrr pa hendene, kan svette
veaere et problem. Til hendene anbefaler vi STOP
24® Spray som trekker raskt inn i huden. Alternativt
kan du benytte STOP 24® Krem. La STOP 24° trekke
inn i huden fgr du eventuelt vasker bort rester av
produktet. STOP 24® anbefales spesielt til deg som
ofte utfgrer oppgaver som krever bruk av hansker.

Kroppssvette

Kroppssvette fra panne, hals og nakke kan oppleves
som ubehagelig eller uhygienisk. Ved a bruke STOP
24° Spray eller STOP 24® Krem unngar du sjener-
ende svette pa kroppen. Bruk av lyse og lette klaer
av pustende materiale er a anbefale.

Sv

TORR OG TRYGG MED

Langtidsvirkende Anti-perspirant
som virker hemmende pa
svettekjertlene

Fotsvette

Liten lufttilfgrsel i sokker og sko gjgr at vi ofte blir
svette og klamme pa fgttene. Ved bruk av STOP 24®
Fotkrem holder du fgttene tgrre. Dermed fore-
bygger du gnagsar og unngar klamme fgtter og vond

lukt. Det anbefales a benytte sokker av materiale WWW-St0p24-n0 WWW- StO p24- n O

med stor absorp-sjonsevne, og sko som “puster”.




24 timers beskyttelse mot lukt og fukt
”STOP 24° er ikke en deodorant,
men en sterk, ren anti-perspirant,
som STOPPER svetten.”

STOP 24° hindrer sjenerende svette
og sterk svettelukt.

STOP 24° antiperspirant-serie bestar av:
Roll-on, Spray, Krem og Fotkrem.

Anti

perspirant

ROLLON

a Anti 60ml
ti perspirant
L7 pme .
Anti 60m! 60ml

SPRAY
75ml

STOP 24° serien er hovedsaklig luktfri, og vil derfor
ikke veere til hinder for bruk av andre parfymerte
produkter.

Selges i apotek / nettapotek

Slik bruker du STOP 24°®

Pafgr STOP 24® pa tgrr hud om kvelden, slik at den
bruker natten pa a virke. Effekten blir ikke redusert
ved dusjing eller bading morgenen etter. Best effekt
oppnas etter 4-5 dagers bruk. Ikke pafgr STOP 24®
pa sar og gmfintlig hud.

Ved behov for raskere effekt, anbefales bruk av
STOP 24° Spray som trekker fort inn i huden

Hvordan virker STOP 24®?

Det aktive virkestoffet i STOP 24®er en unik kombi-
nasjon av aluminiumssalter som er mikronisert for a
trenge lettere inn i huden.

Virkestoffet i STOP 24® demper svettekjertlenes
aktivitet lokalt. Nar svettekjertlenes aktivitet blir
dempet et sted pa kroppen, vil svetten ledes ut
gjennom andre svettekjertler jevnt fordelt pa krop-
pen. Virkestoffet i STOP 24® har i tillegg en bakterie-
hemmende effekt.

Virkestoffet i STOP 24°® reagerer med proteiner i
svetteutfgrselsgangene i hudens ytterste lag, og
gir en midlertidig forsnevring slik at det slippes ut
mindre svette. Dette fgrer til en lokal reduksjon av
svette. Deodoranter derimot vil kamuflere svette-
lukten, men ikke gjgre noe med svettemengden.

Hvorfor svetter vi?

Evnen til & svette har stor betydning for temperatur-
reguleringen av kroppen. Nar svette fordamper tas
varme fra huden, og kroppen kjgles ned. Kroppen
har to typer svettkjertler, “temperaturregulerende
kjertler”, som finnes pa hele kroppen og "duft-
kjertler” som er lokalisert pa bestemte steder, bl.a
under armene. Det er normalt a svette nar vi eri
fysisk aktivitet. Hvor mye vi svetter og hvor sterk
svettelukten er, varierer mye fra person til person og
fra dag til dag. Engstelse, stress, pubertet, graviditet,
overgangsalder, sykdommer og medisinbruk kan
ogsa virke inn pa svettemengde og svettelukt.

Hvorfor lukter svette?

Svettelukt er fgrst og fremst knyttet til svette fra de
apokrine svettekjertlene, som fgrst begynner a fun-
gere ved puberteten fordi de stimuleres av kjgnn-
shormoner. | duftkjertlene dannes sma, proteinrike
sekretmengder, som tgmmes ut i talgkanalen. Her
blander de seg med talg og skilles deretter ut pa
hudoverflaten. Svetten er luktfri i begynnelsen, men
nar den brytes ned under pavirkning av bakterier,
dannes stoffer som fordamper og gir svettelukt.

Sjenerende svette i puberteten

Som fglge av gkt hormonaktivitet i puberteten, vil vi
begynne a kjenne lukten fra svette under armene.
Hormonproduksjonen varierer mye fra person til
person og fra dag til dag. Derfor kan svettelukten
enkelte dager veere sterkere enn andre dager

Sjenerende svette i andre faser av livet
Hormonell ubalanse ved f.eks graviditet, overgangs-
alder, enkelte sykdommer og medisinbruk kan ogsa
fgre til sjenerende svette og svettelukt.

Sjenerende svette i enkelte situasjoner

| enkelte situasjoner kan svetteutsondringen veere
ekstra sjenerende. Klamme hender og rennende
svette kan veere plagsomt i sosiale sammenhenger,
og dessuten hindre oss i & utfgre oppgaver som
krever tgrre hender.
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